Holistic Pulsing

Die heilsame Kraft der Beriihrung

J
1
1

)

U5

AUSBILDUNG HOLISTIC PULSINGe®

HOLISTIC  PULSING ist eine korperorientierte, ganzheitliche
Behandlungsmethode die von der Osteopathin Tovi Browning in
Australien entwickelt und von dem Hollander Jan Vonk Jan Vonk mit
Elementen aus der Organ- und Chakrenlehre erweitert wurde.

Mit sanften Bewegungen, Vibrationen und speziellen Griffen wird der
Kérper in eine sanfte Schwingung versetzt, die sich wellenartig im
ganzen Korper bis auf Zellebene ausbreitet. Die Frequenz entspricht
dabei dem Herzschlag eines Embriyos im geschiitzten Mutterleib
entspricht und uns so wieder mit unserer Urschwingung in Verbindung
bringt. Es entspannt Muskeln, lockert Gelenke und entlastet Organe.
Durch dieses einfiihlsame sanfte ,Wiegen” wird der Koérper und Geist
derart entspannt, dass sich tief sitzende Blockaden auf sanfte und
subtile Art [6sen kdnnen.

HOLISTIC PULSING kann u.a. zur Aktivierung der Selbstheilungskrafte,
Starkung des Immunsystems, korperlichen Disharmonien, Stress und
Burn-Out Symptomatiken angewendet werden.

Die Ausbildung richtet sich an Therapeuten und Energetiker, die ihr
Angebot um eine sanften, nicht-invasiven Form der Korperarbeit, die
sowohl entspannend als auch heilsam wirken kann, erweitern wollen
Gleichzeitig bietet sie sich als perfekter Einstiegspunkt in die Welt der
therapeutischen Arbeit an. Sie ist eine hervorragende Maglichkeit fir
alle, die sich fir Methoden der ganzheitlichen Heilung interessieren und
ihre Fahigkeiten in diesem Bereich ausbauen mdchten.

In der 3-teiligen Ausbildung werden die Grundlagen und Erweiterungen
um Organ- und Chakrenpulsing vermittelt. Nach Abschluss bist Du in der
Lage, diese wertvollen Kenntnisse direkt in Deinem beruflichen Umfeld
als Therapieform anzuwenden.

SEMINARDETAILS

1.Basisseminar:

- Einflhrung in die Methodik

- Kérper Pulsen

- Bauch-, Ricken- und Seitenlage
- Ablauf einer Sitzung

2. Organpulsen:

- Pulsen nach der Organ-Uhr

- Psychosomatik der einzelnen
Organe

- Pulsen der Bauchreflexzonen
- Starkung des Immunsystems

3. Chakrenpulsing - Die
»,Masterebene”

- Chakrenlehre

- Pulsen der feinstofflichen
Energiezentren

- Unterstitzende Meditation &
Ubungen

Termine 2026:

1. Block 20.02. —22.02.2026
2. Block 20.03.-22.03.2026
3. Block 01.05. — 03.05.2026

Dauer:

Freitag 17 — 20Uhr
Samstag 09 — 17Uhr
Sonntag 09 — 15Uhr

Kosten:
3x 3- Tagesseminar 350,00 € je
Block inkl. Skript

Anna Leicht Master der Human- und Tierenergetik, Holistic Pulsing & Personal Coach
mit Ausbildungen an der Deutschen Heilerschule, England und der Schweiz. In ihrer
Arbeit verbindet sie Korper, Geist und Seele, um Menschen ganzheitlich auf ihrem
Heilungsweg zu unterstiitzen um ihre wahren Potentiale zu entfalten. Die heilsame
Kraft der Berlihrung durch Holistic Pulsing spielt dabei, neben der Energie- und
Bewusstseinsarbeit, auf der koérperlichen Ebene eine essentielle Rolle.




